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Curriculum "Trichologie"

1. Erstantrag:

Nachweis von 8 Fortbildungspunkten aus den letzten 2 Jahren vor der Beantragung, die von
einer Arztekammer anerkannt worden sind.

1 Fortbildungspunkt wird angerechnet pro 45 min. Fortbildung bei Veranstaltungen zu
Themen der Trichologie. Obligatorisch ist der Nachweis der Teilnahme an einem 2-3 LE-
Kurs, der expliziert als DDA-Kurs bzw. als Trichologie-Kurs ausgewiesen wurde ( z.B. DDG,
FOBI und themenspezifische internationale Kongresse und Kurse).

Die folgenden Inhalte sollten in lhren besuchten
Fortbildungsveranstaltungen abgebildet sein!

Basiskurs Trichologie (DDA)
8 Einheiten a 45 Minuten

Programmstruktur
* 1 LE « Struktur & Ablauf einer Haarsprechstunde
* Anamnese
* 1 LE < Diagnostik — klinische Basis
» Untersuchung: Kopfhautbefund, Zupftest, Labor, Trichogramm, Biopsie
* 1 LE - Trichoskopie

* 1 LE « Androgenetische Alopezie
* Medikamentése Therapieoptionen
* 1 LE - Nicht-medikamentése Therapieoptionen:
PRP,
Microneedling,
Low-Level-Laser-Therapie (LLLT),
Haartransplantation
* 1 LE -« Telogenes Effluvium — akut vs. chronisch
« Trigger (Stress, Infekte, Medikamente, hormonelle Faktoren)
» Nahrstoffdefizite (Eisen, Zink, Vitamine, Proteine)
» Kopfhauterkrankungen
Seborrhoisches Ekzem, allergisches Kontaktekzem, Psoriasis capitis
* 1 LE « Alopecia areata
* 1 LE « Vernarbender Haarausfall
* Infektionen der Kopfhaut (z. B. Tinea capitis, bakterielle Infektionen)
» Kopfhautdysésthesien

Hinweis:

Psychodermatologie & Komorbiditaten werden in allen Einheiten (4-8) eingebunden:
» Psychische Belastung und Stigmatisierung, Trichotillomanie (Differenzialdiagnose)

» Assoziationen mit anderen Erkrankungen

* Interdisziplindre Zusammenarbeit

Ihnen wird ein entsprechendes Zertifikat mit dem Hinweis: ,,Basiskurs absolviert®
ausgestellt. Dies hat eine Gultigkeit von 5 Jahren !
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Fortgeschrittenenkurs Trichologie (DDA) — Perspektive

4 Einheiten a 45 Minuten

* 1 LE - Vertiefung der Basisthemen (AGA, TE, AA, LPP/FFA, Infektionen, Ekzeme etc.)
mit mehr Raum flir Pathophysiologie, neue Studien und Off-Label-Therapien
* 1 LE - Interaktive Falldiskussionen — Teilnehmende bringen eigene Falle ein
E - Internationale Anschlussfahigkeit: Inhalte anrechenbar, wenn nachweislich
besuchte Veranstaltungen bei EHRS, EADV o. &. dokumentiert werden
* 1 LE - Psychodermatologie, seltene Haarerkrankungen, komplexe Kombinationsbilder

Der Fortgeschrittenen-Kurs wird in unregelmafigen Abstanden als Online-Kurs angeboten!

Ihnen wird ein entsprechendes Zertifikat mit dem Hinweis: ,,Basiskurs und
Fortgeschrittenenkurs absolviert* ausgestellt. Dies hat eine Gliltigkeit von 5 Jahren !

Autoren:

Programmverantworliche:

Tip Dr. (Univ. Istanbul Bilim) Seher Eren

Konsiliarzentrum fuir Dermatologie, Laser und Asthetische Medizin, Landau, Deutschland
ReduitstralRe 13, 76829 Landau

E-Mail: contact@drsehereren.com

Frau Dr. med. Karin Beyer
Hautarztpraxis Dr. Beyer / Haardiagnose
Frankenstr. 270

45134 Essen

Dr. med. Andreas M. Finner

Trichomed Praxis fur Dermatologie, Haarmedizin und Haartransplantation
Am Wittenbergplatz

Bayreuther Str. 36 (1. Etage)

10789 Berlin

Die Erteilung des Zertifikates ist an den Facharztstatus fiir Haut- und Geschlechtskrankheiten
gebunden. Allerdings kann der Qualifikationsnachweis schon wahrend der Weiterbildungszeit
erworben werden.

[

Sollten Sie noch nicht Gber den Facharztstatus verfiigen, erreichen diesen aber innerhalb der
nachsten 2 Jahre so werden |hnen die Fortbildungen aus Ihrer Weiterbildungszeit anerkannt.
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Zusatzlich miussen Sie Mitglied im BVDD (Berufsverband der Deutschen Dermatologen) oder
bei der DDG (Deutschen Dermatologischen Gesellschaft) sein. Dadurch sind Sie
automatisch ein Mitglied der DDA und kdnnen alle DDA-Zertifikate beantragen.

Bei Erfillung der Voraussetzungen kann das Zertifikat bei der Geschaftsstelle der DDA be-
antragt werden. Zertifizierte Arztinnen und Arzte werden, sofern dem nicht widersprochen wird,
auf der Homepage der DDA unter ,Spezialistensuche” genannt.

Hinweis:

Re-Zertifizierung alle 5 Jahre:

Fur die Re-Zertifizierung ist eine belegbare Fort- und Weiterbildung ( z.B. Auszug AK Konto und
Teilnahmebescheinigungen) im Bereich ,Trichologie® mit 8 CME in den letzten 5 Jahren
nachzuweisen

Fiir das Zertifikat féllt eine Gebiihr von € 200,-€ an — Das Zertifikat ist 5 Jahre giiltig!




